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	  　　ＰＦＡＳの規制を
　　　　　　　　　健康被害が出る前に


ＰＦＡＳとは
ＰＦＡＳとは有機フッ素化合物の総称です。主なものにＰＦＯＳ、ＰＦＯＡがあります。
ＰＦＡＳは水や油をはじく性質から「焦げ付かないフライパン」「撥水加工の衣類」「米軍基地の泡消火剤」「化粧品」などに用いられています。自然界ではほとんど分解されません。
ＰＦＡＳの人体への有害性として「甲状腺疾患」「肝疾患」「腎臓がん」などが指摘され、ＰＦＯＳ、ＰＦＯＡなどが規制の対象になっています。
日本では、三沢、横田、横須賀、厚木、嘉手納基地など米軍基地周辺でＰＦＡＳによる水汚染があり、米軍の泡消火剤の流出が原因とみられています。二〇二二年一〇月には、ＰＦＯＳを含む泡消火剤が流出した問題で米軍厚木基地への立入り調査調査が行われ、二〇二四年十二月には横田基地への立入り調査が行われました。一方、二〇二一年三月に沖縄県が四一市町村で土壌調査を行ったところ、基地周辺以外でもＰＦＡＳが検出されました。
二〇二四年二月、岡山県吉備中央町の浄水場でＰＦＡＳが検出されました。原因として考えられているのが、野ざらしにされた「使用済み活性炭」です。吉備中央町では同年十一月に公費で住民の血液検査を実施したところ、血中のＰＦＯＡの値が高いことがわかりました。
国の動き
二〇二四年十一月に、国による全国の水道事業者のうち比較的規模の大きな三七五五事業の調査結果では、回答のあった三五九五事業で国の定める「暫定目標値」（１ℓあたり５０ナノグラム）を超えるものはなかった。しかし、規模の小さな「専用水道」では四四件で「暫定目標値」を上回っていることがわかりました。しかも、約八〇〇〇の専用水道のうち回答があったのは一九二九件にすぎません。
５０ナノグラム

今年二月六日に環境省の有識者委員会が、自治体などに「水質検査の実施」「検査結果の公表」「基準値を上回った場合の対応」を義務付ける方針を了承しました。来年四月の実施をめざしています。これは現在ある国の目安「暫定基準値」を水道法上の「水質基準」に引き上げるものですが、「基準値」は「５０ナノグラム」のままです。米環境保護局の基準「４ナノグラム」と比べると「甘い基準」となっています。　　　（大久保）
　　


　二月四日、横浜市金沢区にある「フードバンクかながわ」で、寄贈された食料品の仕分けをするボランティアを体験しました。いちょう会から会員一〇名が参加しました。
最初の三〇分は、事務局の三枝さんから事業の概要説明を受け、その後、仕分け作業を行いました。
交流の中で、参加者の中に「こども食堂」を実践している方がいることもわかりました。
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〇寒川町浅野俊二さん
　信州上田市の実家に行くこと
が多くなりました。
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秋葉山古墳群散策
　三月二五日、相鉄「かしわ台駅」から歩いて秋葉山古墳群に向かいました。
　古墳は山の上に五基並んであり、「前方後円墳」「前方後方墳」「方墳」と様々です。すぐ近くまで住宅が迫り、古墳が残されているのは奇跡と言えます。
　帰り道、中華のお店で交流会を行いました。

　参加者は十三名でした。
　高齢女性生活実態調査
の報告　　　　　　　　　山崎公江
現役時代に自治労に結集していた私たちは、今、自治退という組織の中で高齢者の運動を進めているのですが、活動の一環として、高齢者の置かれている生活の実態を把握するためアンケート調査を実施しました。いちょう会ではニュースの新年号の中に同封してお送りしたところ、十一人の方から回答がありました。県全体では六十四票集まり、一部紹介させていただきます。
何をしているときが一番楽しい？
「趣味の活動に没頭しているとき」との回答が、最も多く、いちょう会では32%、県全体では30%でした。次に多かったのは、「友人と集まり、会話を楽しんでいるとき」で、いちょう会では27%、県全体では28%となりました。次は「気の合う人と美味しいものを食べているとき」で、いちょう会は23%、全体では21%でした。ここまではいちょう会の回答と県全体の回答が同じ傾向を示していましたが、「仕事やボランティア活動に没頭しているとき」では、いちょう会が18%と、県全体の9%の倍となっているところに特徴が出ていました。自由記述には「京都に二週間くらい宿泊して住んでいる気分でいるとき」という回答もあり、旅行記を寄せていただきたいと思いました。
心配なことを二つまで挙げると？
「健康のこと」がいちょう会では37%、県全体では45%、「お金のこと」がいちょう会では21%、県全体では
22%、「夫など家族（親・子ども）のこと」がいちょう会では21%、県全体では17%でした。自由記述では、「八〇五〇問題」を挙げる方もいました。心配は挙げればきりがありませんが、いちょう会のイベントなどに参加して、一人で悩まないで話してみるのも良いのではないでしょうか。
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オン・ザ・ロード　金大中
ミン・ファンギ監督
今回は「オン・ザ・ロード」を取り上げます。
　主役の金大中は韓国の全羅南道の政治家で、何回も大統領選に負け続けました。一九七九年朴正熙が暗殺されて全斗煥がクーデターで大統領になり、それを認めなかったのが金大中です。
　朴正熙は一九七三年、金大中に僅差で大統領選に勝ったために危機感を覚え、「維新体制」により、大統領の間接選挙により独裁体制を築きました。金大中は一九七三年に東京のホテルでKCIAにより拉致され、危うく暗殺されるところをアメリカの反対により生き延びました。
　その後、全斗煥が一九八〇年に起こした光州事件で首謀者とされ死刑判決を受けました。
　光州事件は全斗煥が、自らのクーデターに反対する光州市民を大虐殺した事件です。
　私はその時、日本で金大中死刑判決反対闘争をして、毎晩のように韓国大使館やアメリカ大使館にデモをしていました。世界中の反対運動の高まりにより、金大中は無期懲役になりました。
　その後の大統領選の野党候補を、金泳三にするか金大中にするか争いがありましたが、全斗煥との交渉で大統領選不出馬を金大中が宣言していたため、金泳三が大統領候補となり、大統領となりましたが、一九九八年から二〇〇三年まで金大中は大統領となりました。全斗煥は十九九六年死刑判決を受けましたが、金大中の働きかけにより特赦されました。
　　　　　　　　（白石竜一）
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   　いちょう歌壇
                                         滝　沢　　章
山峡の枯野をぬけて探したりかすむ鳰の海視界のなかに
青杉の山に波うつ影を見ゆ伐りては植ゑし序列のあるに
伸びやかに eq \o\ad(\s\up 11(しづえ),下枝)を払ひそそり立つ青杉の山とりでの如し
青杉の山に湧き立つたまみづにのみと潤す残像ふかく
株立ちの杉を植ゑゐる庭先に木霊あがむる杣人の日々
みんなみへ向けて流るる由良川の折れて若狭へ白浪立てつ
街なかのしげし賑はひ離り来てうごく襖絵いくど試しぬ
宸殿の取合はずの間に佇みぬ往古の人の機微に触れんと
水盤のなかに濡れ立つ小地蔵のころもの如き苔も色づく
沈みゆくやまやまの尾根眺めつつ旅しめくくる空中回廊
　私たちは今
会員のお便り

　素晴らしきかな第二の人生
　　　　片山典子（藤沢市）
　三年前に母の介護を機に早期退職いたしました。在職中は病院の検査技師として科長業務やコロナ対応などで、かなり疲弊しての退職でした。

　最初の一年間は母の介護をしつつ、夢だった専業主婦を経験させて頂きました。その間に介護の仕事を学び、その必要性を痛感して現在は週二回だけ介護職をしています。高齢者のお世話をすることはとても楽しいです。何より母に優しくなれます。去年からは手話講習会にも参加し、今年のデフリンピック・ボランティアを目指しています。
　現在、母の介護をしながら、在職中に出来なかったことに次々と手を伸ばし、「六〇の手習い」を楽しんでいます。

　素晴らしきかな第二の人生
　「これからの人生
　　　ジャズボーカルを
　　　　聴いてみませんか」
　　　　　松井信之（横浜市）
　ジャズ・ボーカルって、とてもいいですよ。僕のお気に入りで、世間でも定番とされている曲をご紹介しましょう。もし、よろしければ、インターネットで検索すれば、簡単に聴けますせきので、騙されたと思って一度お試しになってみてください。きっと、人生がっ少しだけ豊かになった気がしますよ。①エンジェル・アイズ（Angel Eyes）②サマータイム（Summertime）③あなたは恋を知らない（You Don`t Know What Love Is）④これからの人生（What Are You Doing The Rest Of Your Life ?）
　「寸考」
　　　　廣田敏之（海老名市）
　アンサングヒーロー（unsang hero　記録に残らず、賛美される場をもたない陰の殊勲者）という言葉があります。堤防に小さな穴があいて水がしみ出しているのをみつけた人が石をつめ、それを直した。本人は当然のことをしただけと思い、特に誰にも話すことはなかった。
　そんな人々が国の力になっているのだと思います。

「私たちは今」（近況報告）
　　　　の原稿を募集します
・目的　近況報告を通じて会員相互の交流促進を図ります
・題名　短く、簡単に
・氏名　明記します
・字数　二〇〇字程度
・締切　随時
・注意　誹謗中傷等は掲載不可
・送付先
　　東京都大田区西六郷
　　　四～六～二四～五〇九
　　　　　　　　大久保光夫
　新春の集い
　　　　　　　　一月一〇日
　毎年恒例の新春の集いが開催され、いちょう会からは一八名が参加しました。主催者を代表して
自治労県職労鈴木委員長が挨拶し、来賓には自治労県本部、県副知事などが出席しました。
　今年もやります「ＢＢＱ」
　　　　　　　　五月三一日
　いつもの「横浜海の公園」で開催します。詳しくはチラシをご覧ください。
いちょう会総会
　五月二七日に「波止場会館」で開催します。ご参加をお待ちしております。
訃　報

　　ご冥福をお祈りいたします

　

　　　　伊関　博さん
　　　　佐藤佳克さん
　　　　五月女光男さん
　　　　高橋精治さん
　　　　瀬戸　繁さん
　　　　染矢幸義さん
　　　　龍川敏明さん
　　　　石井栄治さん

    　　「フードバンクかながわ」で


　　　　　　　　　　　　　　ボランティアを体験








